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Lo strumento arriva nel reparto del Misericordia diretto da Nucciotti

La biopsia viene fatta in laboratorio e il paziente dimesso in mezz'ora

Tumore alla prostata, da dicembre
sipuo fare la diagnosi precoce

LABUONANOTIZIA

a diagnosi del tumore

alla prostata ¢ pit effi-

cace e sicura con la

nuova biopsia “fu-
sion”, da dicembre disponibi-
le all'ospedale di Grosseto.

Il nome deriva dalla tecnica
della “fusione” di immagini”,
quelle realizzate con la riso-
nanza magnetica, poi sovrap-
poste, anzi fuse, con quelle
dell'ecografia in tempo reale.
[l nuovo strumentosara dispo-
nibile a breve negli ambulato-
ri dell'unita operativa com-
plessadiUrologia, all'ospeda-
le Misericordia, da alcuni me-
sidiretta da Roberto Nucciot-
ti.

Tra I'altro arriva in un mo-
mento particolare, quellodel-
la pandemia, incui uno deiri-
schidascongiurare éil ritardo
nella diagnosi della patologie
tumorali. Mentre dal tumore
alla prostata, il pit diffuso tra
quelli che colpiscono gli uomi-
ni, si puo guarire completa-
mente se diagnosticato e trat-
tato in tempo. Grazie alla
biopsia fusion, quindi, la dia-
gnosi puo essere fatta anche
in uno stadio precocissimo
dellamalattia, prelevandotes-
suto direttamente dal nodulo
sospetto, attraverso la guida
dell'ecografoutilizzatodall'u-

ralnon Ma il vrantaooin & anc

|l dottor Roberto Nucciotti

«]l software elabora
una mappain 3D
identificando

i punti sospetti»

che nel recupero post esame,
poiché la biopsia viene fatta
ambulatorialmente, in aneste-
sia locale, con la dimissione
del paziente dopo circa
mezz'ora di osservazione.
(Questa nuova tecnica, insie-
me all'uso del robot, rappre-
senta l'avanguardia nella cu-
ra del tumore alla prostata, a
Grosseto trattato ormai esclu-
sivamente con il Da Vinci, che
effettua circa 120 interventi
all'anno di chirurgia urologi-
ca.«Tramitelatecnologiaa l%.l
sione di immagini & possibile
ottenere una diagnosi preco-
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zione dellachirurgia mininva-
siva robotica e una precisa va-
lutazione dello stadio della
malattia gia nellafase preope-
ratoria», spiega Nucciotti.
«Nello specifico, la biopsia
fusion & una tecnologia che
consente di effettuare una fu-
sione tra le immagini prodot-
te dalla risonanza magnetica
della prostata con quelle otte-
nute tramite I'ecografia trans-
rettale, in tempo reale. Il soft-
ware, attraverso l'elaborazio-
nedellospecialistaurologoin-
sieme al radiologo, elabora
una mappa tridimensionale
della prostata del paziente
identificando con precisionei
target, cioe i puntidove c'e un
elevato sospetto di tumore
prostatico. In questo modo an-
che i prelievi effettuati sono
mirati € mMmeno NuMmerosi ri-
spetto alla metodica della
biopsia tradizionale, con la
conseguente riduzione dei
possibili effetti collaterali per
il paziente. Tuttavia, quello
che eimportante nella preven-
zione del tumore - conclude
Nucciotti —¢ la costante colla-
borazione e lo scambio di in-
formazioni con la medicina
territoriale. Al minimo sospet-
to i pazienti devono essere in-
dirizzati dallo specialista uro-
logo, in tempi pitirapidi possi-
bile, per facilitare la diagnosi

tempestivaelacura». —
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